BAT AV IAHVALT) LISTES) semzem

TARIH

SABAH KAHVALTISI

OGLEN YEMEGI

iKiNDI
KAHVALTISI

08.02.2012
Persembe

. 1 dilim findik ezmeli
ekmek

. 1 dilim taze kasar

. Cherry Domates

. 1 Bardak gay

. Kasarli Simit
. Ayran

09.02.2012
Cuma

. Hamur Kizartma (Pisi)
. Tahin Pekmez
. 1 Bardak sade siit

. Mozaik Pasta
. Kakaolu Sit

13.02.2012
Pazartesi

. Yumurtali Patates
. Ponpon ekmek

. Cherry Domates

. 1 Bardak sade st

. Peynirli milfoy
boregi
. Ihlamur

14.02.2012
Sali

. Tahin pekmezli bugday
ekmegi

. Karper peynir

. Kayisi/badem

. 1 fincan thlamur

. Zeytinli Pogaca
. Meyve cayi

15.02.2012
Carsamba

. Firinda kasarh — kekikli
ekmek

. Yesil zeytin

. Domates,salatalik

. % Salatalik

. 1 Bardak meyve cayi

. Hamur
Kizartma (Pisi)
. Portakal suyu

16.02.2012
Persembe

. Tereyagh balli paskalya
coregi
.1 Bardak cay

. Firinda Kasarli
Sucuklu Ekmek
. 1 bardak ayran

17.02.2012
Cuma

. 1 adet zeytinli agma
. 1 dilim beyaz peynir
. Domates,salatalik
. 1 Bardak sade siit

. Sigara boregi
. Stkma meyve
suyu

20.02.2012
Pazartesi

. Sucuklu yumurta

. Domates,salatalik
. Zeytin
. 1 Bardak sade siit

. Kiymal Pide
. Limonata
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21.02.2012 | . 1 dilim findik ezmeli . Cevizli Kurabiye
Sali ekmek . Meyve cayi
. 1 adet karper
. Domates,salatalik
. 1 Bardak sade sut
22.02.2012 | . % pastane simidi . Satlt misir
Carsamba | . Siyah zeytin gevregi
. Uggen karper peynir . Ihlamur
. 1 Bardak sade st
23.02.2012 | . 1 dilim salam, kasar . Piramit Pasta
Persembe | . Domates,salatalik . Stkma limonata
. Pon pon ekmek
. 1 fincan kugburnu gayi
24.02.2012 | . 1 adet zeytinliagma . Portakalli kek
Cuma . 1 dilim beyaz peynir . Kusburnu gayi
. Domates,salatalik
. 1 Bardak sade sut
27.02.2012 | . Sosisli yumurta . Ev Kurabiyesi
Pazartesi | .Domates,salatalik . Meyve cayi
. Zeytin
. 1 Bardak sade st
28.02.2012 | . Beyaz peynirli . Cikolatali Misir
Sali domatesli sandvic gevregi
. 1 Bardak sade sut . Ihlamur
29.02.2012 | . Firinda kasarli . Cicianne
Carsamba | domatesli ekmek pogacasi
. Krem peynir (kiymal,
. 1 bardak meyve cayi patatesli)
. 1 bardak ayran




